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Resumen: El campo de las Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y el Deporte (CCAFD) en Espaiia
necesita de actuaciones que contribuyan a mejo-
rar la calidad de sus publicaciones periodicas.
De esta manera las revistas pueden convertir-
se en organos eficientes de comunicacion y di-
fusion del conocimiento cientifico creado por
sus investigadores. En este trabajo se detalla
la realizacion de las “Jornadas internacionales
sobre la calidad de las revistas de ciencias de
la actividad fisica y el deporte” celebradas en
Valencia el 25 y 26 de octubre de 2007. Durante
esos dias se discutio sobre distintas visiones de
la calidad de las revistas, ejemplos de gestion
editorial y estrategias concretas de mejora. Con
estas Jornadas se ha pretendido contribuir a la
visibilidad internacional del joven campo espa-
fiol de las CCAFD.
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Introduccion

Los dias 25 y 26 de octubre de
2007 se celebraron en Valencia las
Jornadas internacionales sobre la
calidad de las revistas de ciencias
de la actividad fisica y el deporte
(CCAFD). En el Salén de Grados
de la Facultad de CCAFD de la
Universidad de Valencia se dieron
cita mas de cincuenta participantes,

entre directores y representantes de
los consejos editoriales de varias
revistas, investigadores y bibliote-
carios, e interesados en la tematica,
ademds de los once ponentes es-
pafioles y extranjeros.

La inauguracién oficial de las
Jornadas corri6 a cargo del Vicer-
rector de la Universidad organiza-
dora, el profesor Antonio Arifio,

quien se refiri6 al grado de madurez
alcanzado por la Licenciatura en
CCAFD desde su integracion uni-
versitaria. En su intervencion tam-
bién resalté el importante papel que
adquiere la calidad de las revistas
dentro del Espacio Europeo comtin
para la Ensefianza Superior y la In-
vestigacion. Tal y como se comentd
desde la mesa, la organizacion de
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estas Jornadas surgi6 de la necesi-
dad de aumentar la visibilidad de la
produccién espafiola de este campo
de la ciencia y contribuir a que los
resultados de sus investigaciones
lleguen a influir en el tejido produc-
tivo, en la solucién de problemas
sociales y en la mejora del biene-
star de los ciudadanos y su medio
ambiente. Para conseguirlo resulta
fundamental la comunicacién y la
difusién de los resultados de las in-
vestigaciones, uno de los aspectos
que pretende reforzar la Estrategia
de Lisboa en cada uno de los paises
europeos y las distintas ramas de la
ciencia.

A pesar de ello en Espafia se
observa una falta de rentabilidad
en la inversion realizada en I+D, de
manera mas acusada en un campo
poco consolidado como el de las
CCAFD. Entre otras razones esta
situacion se debe a la existencia de
pocas revistas espafiolas de presti-
gio que ofrezcan las garantias de
calidad a la comunidad cientifica
para una efectiva comunicacién y
diseminacién de los resultados de-
rivados de sus investigaciones. Por
ello resulta trascendental que todos
los agentes implicados en el ciclo de
la ciencia contribuyan a aumentar
el nivel de la calidad de las revistas
espafiolas del campo de las CCA-
FD. Precisamente estas Jornadas
constituyen una actuacion modesta,
pero importante, en el proceso por
conseguir dicho propoésito.

El contenido

El programa cientifico estuvo
estructurado en torno a ocho con-
ferencias, seguidas de turno de pre-
guntas y debate, y una mesa redon-
da. Se pretendia con este programa
ofrecer distintas visiones sobre la
calidad de las revistas, ejemplos de
gestion editorial y estrategias con-
cretas de mejora. Para ello se cont6
con las aportaciones de los editores
de revistas europeas de prestigio
del campo mencionado, editores
de revistas espafiolas de otros cam-
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pos, investigadores e investigadoras
especializadas en la evaluacién de
revistas de Medicina y Ciencias So-
ciales, asi como un representante
de la Fundacion Espaiiola para la
Ciencia y la Tecnologia (Fecyt).

Las conferen-
cias se 1niciaron
con David Kirk,
editor de la revista
Physical Education
and Sport Pedago-
gy. Este ponente se
refirio al factor de
impacto (FI), el indice-4, el indice-
g y los andlisis que aporta Google
scholar como formas de entender
la calidad basadas en el analisis de
citas. También ofrecidé otras alter-
nativas para juzgar la calidad basa-
das en los analisis electronicos de
acceso a las revistas como son el
listado de las descargas realizadas

David Kirk

por los lectores durante un perio-
do dado, el listado de los articulos
mas leidos o el de los articulos mas
citados de entre los publicados por
las propias revistas. En relacién con
la popularidad del FI, afirmé que
“las revistas no deben permitir que
un organismo totalmente privado
como Thomson Scientific determine
la medida de la calidad de las pu-
blicaciones periddicas”. Ademas,
seflalé que no puede definirse la
calidad unicamente a partir del FI
y que debemos recurrir a multiples
fuentes de andlisis o indicadores
para emitir juicios sobre la calidad
de las revistas cientificas.

David Brown, profesor de la
Universidad de Exeter (Reino Uni-
do), profundiz6 en el tema de la ca-
lidad desde un punto de vista cua-
litativo. Para ello propuso las ideas
de ‘impacto subjetivo’ e ‘impacto
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practico’ que amplian la discusién
del impacto a la influencia que un
articulo tiene en las emociones y
creencias mas profundas de la gen-
te o en las pricticas sociales diarias.
Respecto al andlisis de citas, sefiald
que no todas son iguales por lo que
habria que distinguir entre las que
indican la calidad de un articulo y
las que no tienen que ver con este
concepto, tales como las indiscri-
minadas o de relleno (bumper stic-
ker) y las negativas. Por udltimo, se
refirié al anglocentrismo de las pu-
blicaciones con FI, ya que refuerza
el imperialismo cultural, algo que
considera muy negativo para las
Ciencias Sociales. En su opinién,
en las CCAFD se necesitan revistas
plurilingiies de alta calidad (con re-
simenes en inglés y articulos en la
lengua més apropiada para cada au-
tor o autora y temética) y que sean
de acceso libre en Internet.

dre, cientifico del
CSIC-Universidad
de Valencia, tuvo

prictica, ya que se
dirigi6 a ofrecer es-
trategias de mejora para las revistas
de CCAFD, a partir de las deficien-
cias detectadas en las revistas de
este campo y de la Medicina. En el
transcurso de su intervencion rea-
liz6 un exhaustivo repaso de todos
los aspectos que conforman la cali-
dad de las revistas cientificas, en su
vertiente formal, de contenido cien-
tifico y difusién. También explic
las diversas tentativas que se vienen
desarrollando para la elaboracion de
un FI de las revistas espafiolas por
diversos grupos de investigacion ta-
les como el EC3 de la Universidad
de Granada, el del Cindoc y el del
Instituto de Historia de la Ciencia
y Documentacion Lopez Piiiero de
Valencia. Concluy6 su participa-
cién recomendando diversas estra-
tegias puntuales como el estricto
cumplimiento de los estandares
internacionales de normalizacion y

Rafael Aleixandre

la elaboracion de resimenes de ca-
lidad (a ser posible estructurados)
con su correcta traduccion al inglés
porque muchos investigadores no
llegan a leer el articulo completo.
Por supuesto, también menciond
la revisién exigente de los manus-
critos por parte de los expertos, el
aumento de la difusiéon mediante
ediciones bilingiies y el acceso libre
en Internet.

Las estrategias
electrénicas para la
mejora de la difu-
sion de las revistas
fueron el centro de
la aportacién rea-
lizada por Ernest
Abadal, profesor
de Biblioteconomia y Documenta-
cién en la Universidad de Barce-
lona. En particular, recomendo el
paso a formato digital para ganar
en visibilidad, la creacién de porta-
les de revistas y su inclusién en los
existentes, la utilizacion de gestores
de contenido, la difusion en libre
acceso, la internacionalizacién de
las revistas y la profesionalizacién
de los equipos editoriales. Poste-
riormente, analizo la relacion entre
el formato digital y el acceso libre
(open access) con la calidad, desta-
cando la idea de que la calidad esta
relacionada con el cumplimiento de
un conjunto de indicadores (forma-
les, de contenido y difusién) y no
con el formato (digital) o la forma
de difusion.

Precisamente la baja presen-
cia de las revistas espafiolas en las
mads prestigiosas bases de datos in-
ternacionales, como es la Web of
Knowledge de Thomson Scientific,
llevo a la Fecyt a lanzar el programa
de Ayuda a las revistas cientificas
espaiiolas (ARCE).

Asi lo coment6 José-Manuel
Béez, representante de esta institu-
cién en las Jornadas, que también
explicé las principales actuaciones
en materia de profesionalizacion e
internacionalizacién de las revistas
espaiolas. Entre dichas actuaciones
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destaca la elabora-
cién de un manual
de edicién para las
revistas, la creacién
del Repositorio Es-
paiiol de Ciencia y
Tecnologia (Recyt)
y una Red de re-
positorios institucionales para au-
mentar la visibilidad de la ciencia
espafiola, asi como la cesion a las
revistas que se integren en Recyt de
0JS, una herramienta de gestion in-
tegral que les permita adaptarse a la
publicacién electrénica. Finalmen-
te, invitd a los editores del campo
de las CCAFD a que participaran
en la recién estrenada convocatoria
de ayuda a las revistas cientificas.

José-Manuel Bdez

http://recyt.fecyt.es

Alan Nevill,
editor jefe de la
revista Journal of
sports sciences, re-
cord6 que el primer
objetivo para cual-
quier investigador o
investigadora con-
siste en publicar en las revistas de
buena calidad. Desde su punto de
vista, la calidad de una revista de-
pende del indice de citacién, el FI,
la circulacion, el indice de acepta-
cién y la presencia en bases de da-
tos de prestigio. Senald que el Fl en
exclusividad no garantiza la calidad
de una revista y que, a veces, se
equivocan en su célculo, tal y como
ocurrié con la revista que dirige.
Para este profesor de la Universidad
de Wolverhampton (Reino Unido),
la calidad de una revista descansa,
en Ultima instancia, en el rigor me-
todolégico y en el trabajo del editor
o editora y los revisores. Explicé
que antes de aceptar los originales
para publicar analizan los métodos
de trabajo utilizados por los auto-
res, y en concreto, cuando viene al
caso, ponen como condicidn que se
hayan hecho los ensayos clinicos
con control doble-ciego aleatorio
(individuos con medicamento e in-
dividuos con placebo). También ex-

Alan Nevill
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plicé el trabajo de los editores que
deben hacer pedagogia entre sus
lectores y autores potenciales.

En las jornadas también se pre-
sentaron dos modelos de revistas
espaiiolas que pudieran ser de inte-
rés para la audiencia. Una de ellas
es El profesional de la informacion
(EPI), la primera revista del campo
de la documentacion que se ha inte-
grado en el Social Science Citation
Index. Su director, Tomas Baiget,
hizo un poco de historia de la re-
vista y enfatizé la importancia de
presentarla en formato electronico
para aumentar su difusién y cuidar
un disefio y calidad de impresién
en el formato papel. La otra revista,
Psicologica, también incluida re-
cientemente en las bases de datos de
Thomson Scientific, fue presentada
por su director Salvador Algarabel
como una revista exclusivamente
electrénica de bajo coste. Este pro-
fesor de la Universidad de Valencia
alabd las actuaciones recientes de la
Fecyt en su apoyo a las revistas es-
pafiolas, pero reclamé mayor ayuda
para aumentar la profesionalizacién
del proceso editorial de muchas re-
vistas como la suya, que se susten-
tan con grandes dosis de altruismo
y generosidad de sus responsables.

Elea  Gimé-
nez, investigadora
del Cindoc y espe-
cialista en evalua-
cién de revistas de
Ciencias Sociales y
Humanas, present6
los dos productos
que se han elabora-
do desde el grupo de investigacién
del que forma parte. Se trata de la
base de datos Difusion y calidad
editorial de las revistas espaiiolas
de humanidades y ciencias sociales
y juridicas (DICE) que tiene como
objetivo facilitar el conocimiento y
la consulta de algunas de las carac-
teristicas editoriales de las revistas
espafiolas de Humanidades y Cien-
cias Sociales mds estrechamente li-
gadas a la calidad. La Aneca utiliza

Elea
Giménez-Toledo

esta base de datos como referencia
de calidad de las publicaciones
espafolas en sus procesos de eva-
luacién de profesorado. Se comple-
menta bien con los datos ofrecidos
en la herramienta RESH (Revistas
espaiiolas de ciencias sociales y
humanas) que aporta, especialmen-
te, datos relativos al uso e influencia
de las revistas, a partir de la elabo-
racion de indices de citas que per-
miten calcular el impacto de cada
una en el entorno disciplinar maés
préoximo. No obstante, estas bases
de datos deberian ser mds sensibles
a la inclusién de revistas proceden-
tes de campos transversales y jove-
nes como el de las CCAFD, ya que
poseen pocas publicaciones perio-
dicas de este campo.

Por su parte, Julio Martinez,
bibliotecario de la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria, ana-
liz6 las principales deficiencias que
aquejan a las publicaciones periodi-
cas de las CCAFD. Entre ellas cabe
destacar la falta de inversiones y
de una politica de promocién edi-
torial adecuada, la falta de interés
por las actividades de marketing y
comercializacion, edicién y distri-
bucién deficientes, irregularidad
en las tiradas, escasa visibilidad,
existencia poco habitual del siste-
ma de seleccidn por expertos (peer
review), y pobre profesionalizacién
del proceso de edicién. Desde su
punto de vista, deberia establecer-
se un periodo para adaptar la actual
situacion de las revistas de CCAFD
a una nueva estrategia de edicion en
la que primara la calidad (p.e. cum-
pliendo con los criterios Latindex),

concienciando a los organismos
evaluadores de la actividad cientifi-
ca(Cneai,Aneca) de lanecesidad de
potenciar herramientas bibliométri-
cas del campo que complementaran
al Journal citation reports.

Las Jornadas finalizaron con la
intervencion de Kenneth Green,
editor de la revista European phy-
sical education review, que pre-
sentd una serie de consideraciones
alrededor del proceso de revision
por expertos basadas en su expe-
riencia. Comenz6 sefialando que el
proceso de revisién de un articulo
no es infalible, ya que a veces se
rechazan buenos articulos y otras
se aceptan trabajos mucho peores.
Entre los aspectos que deben tener
en cuenta los revisores destaco, es-
pecialmente, la contribucién que
los articulos hagan al avance del
conocimiento y el uso adecuado
de la metodologia. En este ultimo
caso sugirié contar siempre con un
revisor o revisora especialista en la
metodologia empleada en el traba-
jo enviado a evaluacién. Este pro-
fesor de la Universidad de Chester
(Reino Unido) acabé con una serie
de estrategias para conseguir pu-
blicar en revistas de calidad, tales
como: sugerir sutilmente al editor
algunos revisores, enviar un texto
con buena escritura y presentacion,
responder a todos los comentarios
de los revisores e incluir halagos
por sus sugerencias, ser diploma-
tico con sus preguntas, indicar la
disponibilidad a nuevas aclaracio-
nes, no ignorar las instrucciones
para los autores y no rechazar ser
revisor de una revista.
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Javier Valenciano, David Brown, David Kirk, Tomas Baiget, José Devis, Miguel Villamén, Vicente Beltrén, Alan Nevill y Ken Green.

Conclusiones

— Mas alla del andlisis de citas,
la calidad de las revistas descansa
en sus contenidos y en el rigor me-
todoldgico de los articulos. En este
sentido, conviene incluir un experto
en metodologia entre los encarga-
dos de evaluar un manuscrito.

— La calidad también depende
de la reputacioén de los editores y el
buen hacer de los revisores. Se re-
comiensa la profesionalizacién de
los procesos de gestion y edicién de
las revistas.

— La calidad de las revistas
aumenta con su normalizacién, de
manera que cumplan todos los cri-
terios Latindex.

— EIl FI es solamente un indica-
dor, ni el tnico ni el mas apropiado
en todos los casos. Existen muchos
criterios, indicadores y modelos de
evaluacion de la calidad de las re-
vistas que coinciden en sus aspec-
tos fundamentales. De hecho, la
emision de juicios exige considerar
multiples fuentes de andlisis o indi-
cadores. Por otra parte, el concepto
de “impacto” deberia extenderse a
la repercusion que un trabajo cien-
tifico tiene a nivel social y perso-
nal.

— La calidad se incrementa con
la visibilidad, y para ello la digitali-
zacion y el acceso libre en internet
son estrategias clave.

— Los editores responsables de
las revistas deberian impulsar en-
cuentros de este tipo para contribuir
a la mejora progresiva de sus publi-
caciones.

— La Fecyt, institucién dedi-
cada al apoyo de la investigacion,
deberia impulsar iniciativas para
mejorar la calidad de las revistas
de CCAFD, como podrian ser eva-
luaciones especialmente dirigidas
a este drea. Igualmente, las insti-
tuciones con competencias en la
misma, como el Consejo Superior
de Deportes, deberian implicarse y
respaldar dichas revistas, asi como
los estudios encaminados a mejo-
rarlas.

Resaltamos que durante esos
dos dias de octubre se establecid
una gran complicidad entre los asis-
tentes y los ponentes y se observd
una gran interaccion entre ellos en
forma de preguntas y comentarios.
Las Jornadas cumplieron, por tan-
to, el objetivo de convertirse en un
foro de intercambio y discusion de
ideas y experiencias. No obstante,
la meta udltima consistente en me-
jorar la calidad y el prestigio de
las revistas espafiolas de CCAFD
queda para mads alld del encuentro,
a la espera de la implicacion de to-
das las personas participantes y las
instituciones a las que representan
para que finalmente se convierta en
una realidad.
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